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Relatório de Execução do Objeto - Período: Setembro e Outubro/2021 

 

1. IDENTIFICAÇÃO:  

1.1. Nome Da Organização: Clube da Terceira Idade Renascer 

1.2. Endereço: Padre Nicolau Scorachio O-261 

1.3. Bairro: Vila Schiavon 

1.6. E-mail: cluberenascer@hotmail.com 

1.7. Número Do Termo De Fomento Ou De Colaboração: 07/2018 

 

2. PÚBLICO ALVO:  

2.1. Área de Atuação ou Serviço de Proteção Social: Proteção Básica  

2.2. Nome Do Projeto Ou Serviço Desenvolvido: Serviço de Convivência e Fortalecimento 

de Vínculos - Idosos 

2.3. Objetivo Do Projeto: Conforme finalidade estatutária (Art.3), o Clube tem por objetivo: 

I- Planejar e executar programas relativos á melhoria do bem-estar a capacidade 

cultural, ao desenvolvimento da aptidão, na área de comunicação social e 

humana, das pessoas com idade igual ou superior a sessenta (60) anos, 

aposentados ou não; 

II- Desenvolver atividades individuais e coletivas, estimulando os usuários, a 

participar de atividades programadas nas áreas de lazer, esportes, turismo e 

recreação. 

III- Promover atividades ocupacionais, motivando os associados a substituir a 

rotina do cotidiano por uma vida mais dinâmica e saudável, viagens, passeios, 

palestras, seminários, encontros culturais e sociais, bailes, visitas, festas e 

atividades musicais, entre outros. 

 

3. REPRESENTANTE LEGAL:  

3.1. Presidente: Cleuza Ferreira Tozato 

3.2. Profissional de Nível Superior/ Coordenadora Pedagógica:  Letícia Aparecida Ferreira 

Forino 

mailto:cluberenascer@hotmail.com


 
Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras 

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon – Pederneiras/SP. 
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com 

CNPJ: 02.793.827/0001-25 
 

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVIÇO OU PROJETO EXECUTADO:  

4.1. Atividades realizadas durante o mês: 

➢ SETEMBRO 

Devido a campanha da vacinação COVID-19, observamos que os idosos já 

encontram-se vacinados e houve uma queda significativa nos índices de contagio da 

doença, desta forma, seguindo os decretos de flexibilização e autorizados pelo 

Departamento de Assistência Social, nossas atividades presenciais retornarão no dia 

22 de setembro, cumprindo todas as medidas de segurança: uso obrigatório de 

máscara, higienização das mãos e distanciamento. 

As lives de Terapia Ocupacional e de Ginástica ocorreram até o dia 16 de setembro, 

após estas datas, no dia 22 de setembro iniciamos as atividades presenciais, sendo: 

Terapia Ocupacional e Artesanato. Ambas as atividades foram trabalhadas de forma 

coletiva, seguindo os protocolos de segurança e trabalharam com a atenção, 

coordenação motora e criatividade. 

No dia 22/09 também realizamos a primeira reunião mensal a noite para desejar 

boas vindas, explicar o funcionamento da entidade e passar alguns recados. 

No final das atividades servimos o lanche. 

Observamos que os idosos que participaram das atividades gostaram e a cada dia 

teve um aumento no número de participação.  

 

➢ OUTUBRO 

Neste mês as atividades presenciais de terapia ocupacional desenvolveram nos 

idosos técnicas de respiração para promover o relaxamento, atividades lúdicas 

envolvendo musicalização para favorecer a autoestima e para encerrar o mês jogo do 

bingo a fim de garantir a interação, descontração e a memória. As atividades de 

artesanato foram ensinadas técnicas de crochê, renda turca, ponto livre e patch aplique. 

Todas as atividades despertaram a atenção, a criatividade, além de proporcionar bons 

momentos de interação entre elas. No dia 20/09 realizamos a reunião mensal, para 

explicação da vaga social e recados em geral. No final de cada atividade servimos o 

lanche. 

Para encerrar as atividades de outubro, no dia 30/09 realizamos um almoço para 

os idosos a fim de celebrar o “Outubro Rosa” e promover a conscientização. 

 

mailto:cluberenascer@hotmail.com


 
Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras 

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon – Pederneiras/SP. 
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com 

CNPJ: 02.793.827/0001-25 
 

Observamos que as atividades ministradas proporcionaram um aumento 

significativo nas participações. Identificamos nesse período que temos três idosos com 

alzheimer e com isso as atividades estão sendo adaptadas para os mesmos. 

 

4.2. Indicadores de Avaliação e Monitoramento:  

 

4.3. Reuniões mensais da equipe e com a Rede de atendimento:  2 

4.4. Participação da equipe em cursos, eventos externos e outros: 0 

 

5. RECURSOS HUMANOS DO PROJETO: 

5.1. Quadro de funcionários: (função, quantidade, regime de contratação, carga horária): 

Profissional Quantidade Regime de 

Contratação 

Carga 

Horária 

Semanal 

Secretária Administrativa (nível superior) 01 CLT 40h 

Profissionais de nível superior (Coordenadora Pedagógica) 01 RPA 5h 

Profissionais de nível médio (Artesanato) 01 Serviços Terceiros 4h 

Profissionais de nível superior (Terapeuta Ocupacional) 01 RPA 2h 

Profissional de Serviços Gerais e Limpeza 01 CLT 40h 

 

5.2. Quadro de voluntários: (função, quantidade, carga horária).  

Não há voluntários no momento. 

INDICADORES 
INSTRUMENTAIS: AVALIAÇÃO E 

MONITORAMENTO 

- Redução da ocorrência de situações de vulnerabilidade 

social; 

- Prevenção da ocorrência de riscos sociais, seu 

agravamento ou reincidência; 

- Aumento de acessos a serviços sócio assistenciais e 

setoriais; 

- Ampliação do acesso aos direitos sócio assistenciais; 

- Melhoria da qualidade de vida dos usuários e suas famílias. 

- Melhoria da condição de sociabilidade de idosos; 

- Redução e Prevenção de situações de isolamento social e 

de institucionalização 
 

Acolhida;  

Controle de Frequência; 

Orientação e encaminhamentos; 

Elaboração de relatórios e/ou prontuários; 

Grupos de convívio e fortalecimento de vínculos;  

Informação, comunicação e defesa de direitos; 

Fortalecimento da função protetiva da família;  

Mobilização e fortalecimento de redes sociais de apoio;  

Informação; 

Banco de dados de usuários e organizações;  

Desenvolvimento do convívio familiar e Comunitário e; 

Mobilização para a cidadania. 
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6. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVIÇO: 

Municipal Estadual Federal 

R$ 10.369,83 R$ 4.278,14 R$ 228,94 

 

 

7. INFRAESTRUTURA: (imóvel, acessibilidade, equipamentos permanentes que são 

utilizados pelo Serviço e ou Projeto): 

QUANTIDADE DEPENDÊNCIA EQUIPAMENTOS/MATERIAIS 

1 Cozinha: 33.02 m2 • 1 Forno elétrico 

• 2 Fogões 

• 2 Freezer 

• 1 Armário 

• 1 Mesa 

• 1 geladeira  

• 1 telefones  

1 Salão: 417.60 m2 
 

• 110 Jogos mesa/cadeiras,  

• 9 Ventiladores de teto 

• 1 Palco 

• 1 Campo de Bocha 

• 1 Campo de Malha 

• 1 Camarim 

• 1 Arquivo Morto 

• 1Televisao 

• 1Dvd 

1 Escritório/Recepção e Portaria: 20.58m2 
 

• 2 Mesas 

• 3 Armários  

• 1 Cadeiras 

• 1 Ventilador 

• 1 Computador  

• 1 Impressora  

• 1 Telefone  

• 1 Câmera digital  

• 1 ar condicionado 

• 1 monitor para câmera 

• 1 aparelho de gravação das 
câmeras filmadoras. 

• 1 rádio FM/AM/USB 

1 Banheiro Feminino: 20.64m2 • 3 sanitários 

• 3 pias 

1 Banheiro Masculino: 13.96 m2 
 

• 2 sanitários 

• 3 mictórios 

• 1 pia 

• 1 Chuveiro 

1 Banheiro Deficiente 6.19m2 • 1 Sanitário  

• 1 pia  

 

 

8. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

A equipe está sempre empenhada e dedicada em desenvolver as atividades de acordo 

com a necessidade dos idosos. Nesse retorno de atividades presenciais, os professores 

estão 
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10. LISTAGEM DOS IDOSOS INSCRITOS: (EM ANEXO) 

 

 

 

 

 _______________________                                         ____________________ 

   Letícia Apda Ferreira Forino                                          Cleuza Ferreira Tozato 

   Coordenadora Pedagógica                                                       Presidente                  
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ANEXO 1: RELAÇÃO NOMINAL DOS IDOSOS  

ANEXO 2: FOTOS DAS ATIVIDADES 
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ANEXO 1 

RELAÇÃO NOMINAL DOS IDOSOS  

PERÍODO: SETEMBRO E OUTUBRO 

ANO: 2021 

 

Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

334.916.458-75 Adália Siqueira Da Silva 06/01/1954 Terapia Ocupacional  

055.518.408-08 Adamair Rodrigues Godoi 10/12/1959 Terapia Ocupacional 
Ruth De Souza 

Santos 

980.916.978-72 Adayl Bonani 14/07/1949 Terapia Ocupacional  

131.073.048-24 Adelaide Mendes Tangerino 03/02/1947 Terapia Ocupacional  

475.639.238-53 Adelmo Gonsales Padilha 23/09/1940 Ginástica  

131.033.538-98 
Adenir Aparecida Fiorenzi 

Verones 
29/09/1950 Ginástica  

255.570.838-39 
Aguida Xavier Fonseca 

Rodrigues 
05/01/1962 Ginástica 

Aparecida 

Cardoso 

Fonseca 

249.592.438-72 Aguinaldo Oliveira Dias Junior 09/05/1943 Ginástica  

960.977.368-00 Alairce Aparecida Gimenes Leme 28/06/1955 Terapia Ocupacional  

085.617.118-25 Alice Caetano 28/09/1944 Terapia Ocupacional  

015.597.208-16 Alípio Cantilho 25/01/1932 Terapia Ocupacional  

087.810.328-70 Amélia Reghine Biazoto 01/04/1934 Terapia Ocupacional  

029.593.598-79 
Angela Cristina Munhoz De 

Aguiar 
13/02/1960 Terapia Ocupacional  

960.967.648-00 Angela Maria Maciel 13/09/1958 Terapia Ocupacional  

125.681.068-16 Antônia Barbam Da Silva 04/09/1942 Terapia Ocupacional  

141.304.008-00 Antônia Fracaroli Rufato 08/05/1936 Terapia Ocupacional  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

055.848.458-17 Antônia Martins Francisco 30/09/1943 Ginástica  

301.676.058-44 Antônia Santana Baldellas 31/01/1936 Ginástica  

960.984.148-15 Antonio Aparecido Pereira 09/07/1946 Ginástica 
Joana Maria De 

Jesus 

710.232.088-49 Antônio Ferreira Fracaroli 26/02/1952 Ginástica  

015.596.458-57 Aparecida Marlene Dos Santos 28/01/1952 Ginástica  

935.431.589-53 Aparecida Naime Pires 29/10/1952 Ginástica  

048.315.368-06 Arlindo Orso 05/06/1947 Ginástica  

960.412.938-49 Armando Baldellas Junior 08/03/1958 Ginástica  

792.392.008-78 Augusta Josefina Matiello Dias 07/09/1946 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

091.285.328-05 Belavina Pereira Escola 17/10/1951 Ginástica 
Antonia Pereira 

Dos Santos 

084.675.408-85 
Benedita Aparecida Mesquita 

Avante 
17/03/1947 Ginástica  

171.808.928-74 Benedita Ferreira Prado 17/01/1948 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

162.598.238-00 Benedito Luis Bueno 25/08/1941 Ginástica  

171.791.928-64 
Benedito Marcos Moreira Da 

Silva 
08/04/1971 Ginástica  

249.550.948-72 Candido Fernandes Neto 15/03/1943 Ginástica  

792.900.008-72 Carmen Dos Santos Acosta 20/10/1957 Artesanato  

222.920.468-81 Celina Moreno Nicolielo 18/10/1944 Vôlei Adapatado  

087.810.898-05 Cleusa Aparecida Canato 18/06/1953 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

325.018.528-00 Cleuza Ferreira Tozato 22/09/1945 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

082.058.538-60 
Conceição Leontina Aguiar 

Santesso 
22/01/1950 

Alongamento,Terapia 

Ocupacional  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

826.816.008-04 Cristina Helena Melosi 06/08/1957 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

061.844.758-00 Danira Campanha Estabile 22/03/1948 
Ginástica,Terapia 

Ocupacional  

215.184.658-03 
Darlene Encarnação Theodoro 

Barbosa 
25/03/1958 Ginástica  

158.239.878-03 Deize Mara Julião Ferreira 26/05/1961 Alongamento  

140.407.138-50 Denise Luquetti Francisco 16/08/1948 Terapia Ocupacional  

053.661.188-24 
Deonilda Aparecida Ferreira 

Soares 
23/07/1946 Alongamento,Ginástica 

Rosina 

Fracaroli 

015.708.078-17 Dinamar Da Silva Garcia 24/12/1950 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

015.710.298-00 Edith Rulfato Dos Santos 08/09/1957 Alongamento  

044.482.748-02 Eduardo Carlos Bonatelli 11/11/1963 Terapia Ocupacional  

004.802.048-61 Eliete Leonarda De Assis 06/11/1952 
Artesanato,Ginástica,Tera

pia Ocupacional 

Alice Porfirio 

De Assis 

048.669.778-92 Elizabeth Zanella 22/08/1959 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

791.932.428-91 
Eny Severino De Figueiredo 

Prestes 
03/04/1956 

Ginástica,Terapia 

Ocupacional  

061.844.748-20 Florinda Gabriel Silverio 09/02/1951 Terapia Ocupacional Emilia Rozini 

085.192.758-00 Gilza Maria Fabrile Guastala 02/02/1963 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

001.893.208-85 Ilze Maria Favaro Fonseca 25/12/1956 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

158.239.988-30 Iraci S Minetto 14/08/1938 Ginástica  

104.245.888-03 Iracildes Simonagio 29/07/1938 Terapia Ocupacional  

067.982.268-25 Izildinha Aparecida Ferreira 06/03/1955 Terapia Ocupacional  

051.377.638-96 Joana Gimenez Colacite 20/03/1945 Terapia Ocupacional  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

604.079.808-49 João Afonso Rampazo 10/10/1952 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

103.595.708-60 Joceli Rita Menezes Olibone 29/04/1953 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

180.804.638-24 Joel Braga Dos Santos 12/06/1974 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

710.245.738-34 Jose Arnaldo Miranda 22/10/1944 Terapia Ocupacional 

Marina 

Fernandes 

Machado 

883.195.208-00 Lair De Souza 04/07/1955 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

792.891.268-68 Leonice Vicente Belini 23/09/1947 Artesanato 
Alzira Vicente 

Belini 

959.932.408-06 
Lizete Aparecida Batagello 

Pineda 
03/09/1951 Terapia Ocupacional  

707.384.408-68 
Lourdes Bernardes Da Silva 

Miranda 
24/10/1949 Terapia Ocupacional  

131.073.008-37 Lucia Helena Tozzi 21/10/1958 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

060.142.168-04 Lucia Maria Copede Nicolielo 21/12/1945 Artesanato  

131.073.458-57 Magali Antonia Viana 01/08/1964 Terapia Ocupacional  

037.152.588-88 Maria Alice Canella Fornazari 01/02/1951 Terapia Ocupacional  

104.245.818-92 Maria Alice De Souza Tamanini 25/04/1948 Terapia Ocupacional  

708.220.428-00 Maria Angelica Alborgueti 04/04/1955 Terapia Ocupacional  

828.608.078-53 
Maria Aparecida De Menezes 

Kebedys 
08/09/1955 

Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

960.416.508-97 Maria Aparecida De Oliveira 31/08/1956 

Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional,Vôlei 

Adapatado 
 

314.486.218-52 
Maria Aparecida Eugenio 

Ambrosio 
11/04/1953 

Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

171.792.478-63 
Maria Aparecida Veronese 

Fernandes 
07/05/1945 Terapia Ocupacional  

033.987.758-88 Maria Benedita Da Rosa 03/11/1941 Terapia Ocupacional  

127.328.618-98 Maria Dalva Murari Bosso 24/11/1944 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

970.491.408-30 Maria De Fátima Vitoriano Acosta 27/03/1953 
Artesanato,Ginástica,Tera

pia Ocupacional  

826.815.208-78 
Maria De Lourdes Copede 

Mozela 
06/08/1935 

Alongamento,Artesanato,

Ginástica,Terapia 

Ocupacional 
 

074.906.298-37 Maria Do Carmo Araujo Souza 16/07/1942 Terapia Ocupacional  

168.965.198-94 
Maria Do Carmo Dos Anjos 

Souza 
26/09/1958 Alongamento,Ginástica  

299.459.328-96 Maria Elizabete Valentin 04/11/1970 Terapia Ocupacional  

271.471.338-62 Maria Ferreira Alves 11/07/1957 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional 

Sebastiana 

Custodio De 

Andrade 

028.222.258-85 Maria Ines Alves Faria 26/06/1942 Ginástica  

074.906.128-61 Maria Isabel Garcia 26/09/1964 Ginástica 

Josephina 

Apparecida 

Bernini Garcia 

961.608.458-53 Maria Laurentina Sanches Pontes 11/01/1958 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

157.044.388-22 Maria Leonice Pascuti Pizol 03/02/1948 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

826.844.308-10 Maria Lucia Candido Baldellas 02/04/1955 Terapia Ocupacional  

015.709.318-28 Maria Lucia Gasparini Peroso 28/02/1961 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional 

Malvina Sterzek 

Gasparini 

040.120.638-63 Maria Nazare Copede Piovesan 26/11/1948 

Alongamento,Artesanato,

Ginástica,Terapia 

Ocupacional 
 

120.040.708-38 Maria Ondina Pereira Megna 20/10/1944 Artesanato  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

120.040.418-11 Maria Rita Fainer Vicenti 24/09/1958 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

141.303.258-33 Maria Rosa Martins Neves 06/01/1953 Artesanato  

130.802.248-41 Maria Stabile Alves Pereira 25/08/1943 Terapia Ocupacional  

815.402.219-20 Nailton Jose Ramalho 02/05/1950 Ginástica  

245.936.618-38 Nair Aparecida Reghini Scola 25/08/1941 
Alongamento,Terapia 

Ocupacional  

263.755.848-25 Neide Barbalarga Reghine 20/04/1946 
Ginástica,Terapia 

Ocupacional  

074.826.358-66 Noemy Scian 09/11/1962 Ginástica  

058.515.988-24 Pilar Gonzales Carsi Burgo 31/03/1953 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

076.202.028-89 Rosalina De Oliveira 26/08/1965 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

047.449.948-06 
Rosemara Santini Casemiro 

Duarte 
01/12/1963 Alongamento  

251.051.688-44 
Sandra Regina De Souza 

Hermoso 
06/03/1971 

Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

001.892.298-88 Sirlei Dos Santos Gasparini 20/12/1953 

Alongamento,Artesanato,

Ginástica,Terapia 

Ocupacional 
 

127.230.498-17 Sonia Brasil Da Costa 23/04/1949 Alongamento,Artesanato 
Marina Brasil 

Da Costa 

253.293.938-92 Sonia Maria Abrantes Antico 22/04/1952 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

310.582.078-73 
Sueli Aparecida Mendonça 

Gimenes 
13/02/1962 Terapia Ocupacional  

157.044.708-07 Sueli Bueno Serrano 13/02/1955 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

171.796.518-00 Tereza Eva Alves 27/04/1946 Ginástica  

707.662.408-78 
Terezinha Bernardo Da Silva 

Martines 
18/09/1951 Terapia Ocupacional  
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Documento   

(CPF ou NIS) 
Nome 

Data de 

Nascimento 
Título (Nome Fantasia) Nome Da Mãe 

255.996.098-20 Thereza Munhoz Francisco 08/01/1939 

Alongamento,Artesanato,

Ginástica,Terapia 

Ocupacional 
 

181.807.788-43 Valdicelia Martinez Gigioli 25/06/1965 Ginástica  

120.040.668-06 Valentina Aparecida Couto Silva 11/09/1960 Ginástica  

302.966.448-11 Valéria Regina Silveira Favinha 27/12/1949 
Alongamento,Ginástica,T

erapia Ocupacional  

779.476.228-68 Vera Lucia Correa Possebon 01/12/1953 Terapia Ocupacional  

046.196.878-98 Vera Lucia Marcandeli Assencio 21/02/1952 
Alongamento,Artesanato,

Terapia Ocupacional  

118.782.798-31 Vivian Rose Freitas 23/11/1960 Alongamento,Ginástica  

334.849.968-20 Waldomiro Carlos Roma 25/07/1935 Terapia Ocupacional  

172.490.408-63 Waldomiro Retti 02/01/1922 Terapia Ocupacional  

040.176.928-34 Wanda Aparecida Silva Prates 17/09/1940 Artesanato  

310.019.878-61 Zenaide De Camargo Rossi 02/12/1955 Alongamento,Ginástica  
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ANEXO 2 

FOTOS DAS ATIVIDADES: TERAPIA OCUPACIONAL E ARTESANATO 
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